TALVEN 2019 ALKEISKURSSI alkaa
KAUKOPAAN PERUSKOULULLA MA 4.2 klo 18.00

(Niskapietilantie 1 A, Imatra)

Kurssi sopii kaiken ikaisille sukupuolesta riippumattal

Alle 10v. harjoittelu vanhemman kanssa.

- Kuntoa, Notkeutta, Itsepuolustusta, Mukavia
harjoittelukavereita, Vartalon ja mielen
yhteistoimintaa

Tiedustelut ja ilmoittautumiset: imatranitftkd @gmail.com , 0405518356

Tietoa seurasta: http://imatranitftkd.sporttisaitti.com, fb: @imatranitftkd




